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Годишњи извештај о туберкулози у Србији за 2007. годину представља резултате рада на контроли 
туберкулозе остварене у календарској 2007. години.
Програм контроле туберкулозе се од 1. децембра 2004. године спроводи у оквиру пројекта Контрола 
туберкулозе у Србији Министарства здравља, уз финансијску помоћ Глобалног фонда за борбу против 
AIDS-а, туберкулозе и маларије.

Пројектни тим чине:
др Наташа Лазаревић, координаторка пројекта;
проф. др Гордана Радосављевић Ашић, председница Републичке комисије за туберкулозу и руководилац 
стручног тима за туберкулозу у оквиру пројекта:
проф. др Предраг Ребић, одговоран за менаџмент лековима;
проф. др Слободан Павловић, одговоран за едукацију;
проф. др Бранислава Савић, одговорна за лабораторијску дијагностику туберкулозе;
проф. др Весна Куруц, одговорна за супервизије;
др Радмила Ћурчић, одговорна за базу података.

Оливера Лепојевић, помоћница координатора пројекта;
Мила Ћирић, сарадница за финансије;
Милан Теофиловић, сарадник за набавке;
Јелена Дотлић, административни асистент.

Годишњи извештај о пројекту Контрола туберкулозе у Србији за 2007. годину, који је припремила 
координаторка пројекта, др Наташа Лазаревић, у потпуности одговара извештају који је у марту месецу 
2008. године поднет Савету за праћење пројеката HIV/AIDS-а и туберкулозе Владе Републике Србије и 
Глобалном фонду за борбу против AIDS-а, туберкулозе и маларије.

Статистички извештај о туберкулози у Србији за 2007. годину израдила је др Радмила Ћурчић, одговорна 
за базу података о туберкулози, на основу података које су доставили следећи одговорни лекари:

Град Београд – Радмила Ћурчић Борски округ – Елизабета Рашић
Севернобачки округ – Олга Марков Зајечарски округ – Омер Омановић
Средњебанатски округ – Милош Ковачевић Златиборски округ – Радослав Шаровић
Севернобанатски округ – Нада Лисул Милошев Моравички округ – Јулијана Антоновић
Јужнобанатски округ – Јованка Гавриловић Рашки округ (Краљево) – Слободан Паштар
Западнобачки округ – Мирјана Пекан Рашки округ (Нови Пазар) – Фетија Рашљанин
Јужнобачки округ – Мирослав Илић Расински округ – Милка Врањанац Тепшић
Сремски округ – Ранко Поповић Нишавски округ – Валентин Петров
Мачвански округ (Шабац) – Мирослава Полић Топлички округ – Драгана Бјелетић
Мачвански округ (Лозница) 
– Бранкица Јефтић, Драгана Којић Фукс

Пиротски округ – Снежана Јотић

Колубарски округ – Дејан Софронић Јабланички округ – Драгана Стефановић
Подунавски округ – Зорица Живановић Пчињски округ – Бобан Стојановић
Браничевски округ – Душанка Пурић Косовска Митровица – Ксенија Турковић
Шумадијски округ – Владана Милошковић Војска – Гордана Цветковић и Мира Симић
Поморавски округ – Катица Аранђеловић Затвори – Татјана Милошевић
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Извештај о спровођењу Пројекта „Контрола 
туберкулозе у Србији” у 2007. години

 

Основни подаци о пројекту

Донатор: Глобални фонд за борбу против AIDS-а, туберкулозе и маларије
Назив пројекта: Контрола туберкулозе у Србији кроз спровођење стратегије директно 

опсервиране терапије и обухват ризичних популација
Главни прималац средстава: Министарство здравља Републике Србије

Датум почетка пројекта: 1. децембар 2004.
Датум завршетка пројекта: 30. новембар 2009.

Износ донације: 4.087.979  USD: 2.428.986 USD (фаза 1), 1.658.993 USD (фаза 2) 
Извештајни период: 12 месеци (од 1. 1. 2007. до 31.12.2007)

Oсновни циљ пројекта
Смањење оптерећењa туберкулозом у земљи на 25/100.000 до краја 2009. године кроз:

  1.	 Јачање капацитета система здравствене заштите за контролу туберкулозе,
  2.	Спровођење ДОТС стратегије на 100% територије до краја пројекта,
  3.	 Унапређење контроле туберкулозе у специфичним високо-ризичним популационим групама 

и превенција резистентних облика туберкулозе.

Реализација по активностима

Циљ1: 
Јачање капацитета система здравствене заштите  

за контролу туберкулозе 

Активност I.1 – Едукација различитих категорија здравствених радника укључених у контролу 
туберкулозе, укључујући међународну размену искустава и учешће у различитим међународним 
семинарима и радионицама.

Основну обуку о ДОТС-у, различите категорије здравствених радника (специјалисти за плућне 
болести, лекари опште праксе, медицинске сестре/техничари и лабораторијско особље) су похађале 
у току Прве фазе Пројекта који се спроводи из средстава донације Глобалног фонда за борбу против 
AIDS-а, туберкулозе и маларије (у даљем тексту Глобални фонд), тј. у 2005. и 2006. години.
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6	 Извештај о туберкулози у Србији за 2007. годину

Имајући у виду потребу за континуираном едукацијом и применом принципа добре праксе, 
у току 2007. године специјалисти за плућне болсети и лабораторијски радници из свих 25 округа 
у Србији учествовали су у радионицама, које су организоване по регионима. Свака радионица 
окупљала је учеснике из три до четири суседна округа.

У директној комуникацији, кроз анализу података и размену искустава, уз помоћ стручњака за 
туберкулозу, здравствени радници су били у могућности да процене успешност спровођења ДОТС 
стратегије на својој територији, продискутују изазове, информишу се о могућностима, примерима 
добре праксе и да успоставе бољу комуникацију и сарадњу, како међусобну, тако и са националним 
пројектним тимом (још детаља у одељку Активност II.3)

Годишњи састанак о туберкулози одржан је у октобру 2007. године, по други пут од почетка 
спровођења Пројекта. На састанку је приказана свеобухватна оцена контроле туберкулозе у 2006. 
години, достигнућа и могућности за јачање мреже лабораторија за дијагностику туберкулозе, за 
менаџмент лековима, пријављивање болести и коришћење базе података, а најављене су и пројектне 
активности за наредну годину. У даљем току састанка посебна пажња је посвећена HIV/TB 
коинфекцији, Правима и обавезама оболелих од туберкулозе, Миленијумским циљевима развоја и 
Stop TB стратегији. С обзиром да је састанак одржан 17. октобра, свих 334 учесника, који на различит 
начин дају допринос контроли туберкулозе у Србији и суседним државама, изјавом солидарности 
придружило се глобалној акцији Уједињених нација “Устанимо – проговоримо против сиромаштва 
и неједнакости”. Министар здравља и шефица Канцеларије СЗО за Србију истакли су да је успешна 
контрола туберкулозе у Србији важан допринос европским и светским напорима за борбу против 
ове болести, достизање Миленијумских циљева развоја и неопходност даљих финансијских 
улагања у ову област. Састанак је такође пружио подршку предстојећем Министарском форуму о 
туберкулози и Нацрту декларације о туберкулози. 

Неколико дана касније, 22. октобра 2007. године, министар здравља и председница Републичке 
комисије за туберкулозу, учествовали су у раду Европског министарског форума “Сви против 
туберкулозе”, у организацији Светске здравствене организације, у Берлину. Председница Републичке 
комисије за туберкулозу претходно је учествовала у припремном Консултативном састанку за 
Европски министарски форум “Сви против туберкулозе” СЗО, који је одржан у Хагу, 6. јула 2007. 
године. У току Министарског форума, српски министар здравља председавао је панел дискусијом о 
државним перспективама и примерима добре праксе.

Поред наведеног, у току 2007. године представници владиних и цивилних организација имали 
су прилике да учествују у међународној размени искустава.

Чланови пројектног тима, заједно са представницима Црвеног крста Србије (подуговорна 
страна), ромске невладине организације и Министарства здравља, учествовали су у раду семинара 
под називом “Туберкулоза и социјално угрожени” у организацији СЗО, Светске федерације за плућа 
и Фонда за отворено друштво, који је одржан у Салцбургу 5. и 6. фебруара 2007. године. Главна тема 
семинара је била контрола туберкулозе у ромској популацији. Мада нико од представника земаља 
није представио потпуно успешан модел, сви учесници били су у прилици да добију нове идеје како 
да унапреде свој рад у популацијама ван обухвата система здравствене заштите. По повратку са 
семинара представници Србије применили су стечена знања у циљу побољшања активности у вези 
са едукацијом и активним трагањем за оболелима у ромским нехигијенским насељима.

Априла месеца, чланови пројектног тима посетили су у Естонији Одсек за туберкулозу и 
лабораторију Универзитетске клинике у Тартуу, Одсек за принудно лечење и лечење ментално оболелих 
са туберкулозом у Виланди и Централну базу података о туберкулози у Талину. Посета Естонији 
омогућила је пројектном тиму из Србије да направи поређење са примером успешног и свеобухватног 
система за контролу туберкулозе, да сагледа сопствена достигнућа, идентификује недостајуће елементе, 
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направи планове предстојећих активности и упозна се са начином решавања проблема у областима у 
којима Србија нема искуства, као што су мултирезистентна туберкулоза и принудно лечење.

Србија је имала представника на Годишњем европском састанку о туберкулози у Стокхолму 19. 
и 20. септембра, а четири члана пројектног тима учествовала су на Трећем регионалном састанку 
Глобалног фонда за земље источне Европе и централне Азије, који је одржан од 17. до 19. септембра у 
Тбилисију, где су били у могућности да представе успех пројекта “Контрола туберкулозе у Србији”. 
Одмах потом, од 20. до 22. септембра, два члана тима учествовала су и на Шестом састанку радне 
групе о мултирезистентној туберкулози Stop TB партнерства, који је одржан баш у тренутку када је 
Србија започела са успостављањем система за збрињавање мултирезистентне туберкулозе.

Активност I.2 – Набавка одговарајуће опреме, реагенаса и потрошног материјала за бактериолошке 
лабораторије.

Аутоматизовани апарат за брзу детекцију раста микобактерија и тест осетљивости на 
антитуберкулотике прве и друге линије, заједно са потрошним материјалом, набављен је за 
Националну референтну лабораторију за туберкулозу. Наставља се партнерство са Пројектом 
“Техничка помоћ унапређењу јавно здравствених лабораторија”, који спроводи EPTISA, а финансира 
Европска агенција за реконструкцију, тако да су све набавке координиране између два пројекта, да 
би се обезбедила неопходна опрема у свим лабораторијама и избегла дуплирања у набавкама.

Увођење течних подлога за култивацију омогућиће бржу и осетљивију дијагностику 
микобактерија. С обзиром да ће употреба течног система за култивацију довести до повећане 
изолације нетуберкулозних микобактерија, DNA хибридизациони тестови за брзу идентификацију 
микобактерија из култура ће бити уведени у току 2008. године.

Активност I.3 – Набавка намештаја и персоналних компјутера са штампачима за 25 окружних 
диспанзера за плућне болести и туберкулозу и за Централну јединицу за туберкулозу. 

Ова активност је завршена у току прве фазе спровођења Пројекта и због тога није била укључена 
у радни план друге фазе Пројекта.

Активност I.4 – Развој система за менаџмент лековима и набавку преко централног тендера 
 и

Активност I.5 – Набавка и континуирана дистрибуција довољних количина антитуберкулотика прве 
и друге линије.  

Друга набавка антитуберкулотика прве линије, која је спроведена у августу 2007. године, 
уједно је била и последња набавка лекова прве линије из средстава донације. Довољне количине 
пиразинамида, етамбутола и изонијазида, укључујући и неопходне резерве, су обезбеђене за период 
до следеће набавке, коју ће почетком 2009. године спровести Републички завод за здравствено 
осигурање. 

Да би свака од одговорних институција у моменту следеће набавке антитуберкулотика прве линије 
тачно знала своју улогу и задатке, у новембру 2007. године организована је радионица на тему “Менаџмент 
лековима за лечење туберкулозе”. Представници Републичког завода за здравствено осигурање, Агенције 
за лекове, Министарства здравља и Пројектног тима, сагласили су се у вези са наредним задацима 
и сарадњом, како би обезбедили континуирану набавку довољних количина високо квалитетних 
антитуберкулотика прве линије. Набавка ће бити спроведена путем централног тендера, који ће 
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организовати Републички завод за здравствено осигурање, квалитет ће гарантовати Агенција за лекове, 
лекови ће бити складиштени код једне веледрогерије, а дистрибуцију и потрошњу ће пратити Републички 
завод за здравствено осигурање и Републичка комисија за туберкулозу Министарства здравља.

Правне препреке за набавку нерегистрованих антитуберкулотика биле су превазиђене у току 
2006. и 2007. године, тако што су нерегистровани антитуберкулотици прве и друге линије укључени 
на Д-листу нерегистрованих лекова Републичког завода за здравствено осигурање. Листа се редовно 
ажурира два пута годишње. Набавка ових нерегистрованих лекова је обавеза Републичког завода за 
здравствено осигурање. Агенција за лекове има мандат да изда дозволе здравственим установама за 
дистрибуцију лекова, на такав начин да не могу бити стављени у промет, већ морају бити директно 
издати оболелима, без икакве новчане накнаде.

На радионици се такође дискутовало и о набавци антитуберкулотика друге линије, када буде 
одобрена од стране организације Green Light Committee. Разјашњене су процедуре и постигнут је 
договор у вези са будућим активностима. 

Поређењем пријављених случајева туберкулозе са бројем прописаних рецепата, дистрибутивним 
листама и супервизорским извештајима за 2006. годину, чланови пројектног тима, као и пружаоци 
услуга на терену, стекли су драгоцена сазнања у вези са менаџментом лековима. Ова сазнања су 
пренета пружаоцима здравствених услуга путем супервизијских извештаја, у директном разговору 
приликом супервизија, као и на Годишњем састанку о туберкулози новембра 2006. године. Као 
резултат, пројектни тим је успоставио боље мере контроле у 2007. години, а пружаоци услуга су 
умели да на бољи начин процене потребе за лековима и припреме реалнија требовања. Тако је 
постигнут значајан напредак у менаџменту лековима који је представљен на Годишњем састанку о 
туберкулози 2007. године.

Циљ 2: 
Спровођење ДОТС стратегије на 100% територије до краја пројекта

Активност II.1 – Развити националне водиче за бактериолошку дијагностику и контролу квалитета и 
обучити особље у складу са смерницама.

У току 2005. и 2006. године сви лабораторијски радници су обучени у вези са лабораторијским 
процедурама стандардизације, принципима безбедности на раду, контролом квалитета, 
евидентирањем резултата и извештавањем о резултатима. У циљу освежавања знања, у 2007. години 
у Националној референтној лабораторији организоване су додатне обуке за особље из лабораторија 
које раде култивацију и тестове осетљивости на лекове, са намером да оваква континуирана 
едукација пређе у сталну праксу.

Да би се олакшало прикупљање резултата и извештавање о њима, 2007. године је уведен и 
компјутерски систем за прикупљање података, који је обухватио мрежу од 28 лабораторија. Софтвер, 
који је посебно осмишљен у ове сврхе, инсталиран је крајем 2006. године у купљене компјутере, а током 
наредне 2007. године лабораторијско особље је обучено за рад са овим системом. Пошто је систем 
прихваћен као лак за коришћење и изузетно користан, у 2008. години биће омогућено софтверско 
повезивање базе података за лабораторије и базе података о оболелима од туберкулозе. 

Организована је и обука за особље Националне референтне лабораторије о коришћењу 
атоматизованог апарата за брзу детекцију раста микобактерија и тест осетљивости на 
антитуберкулотике у Микробиолошкој лабораторији Универзитетске клинике ”Голник” у Словенији. 
По завршеној обуци, уведен је нови метод рада са течним подлогама у Националну референтну 



Контрола туберкулозе у Србији  кроз спровођење стратегије директно опсервиране терапије и обухват  ризичних популација

Извештај о спровођењу Пројекта „Контрола туберкулозе у Србији” у 2007. години	 9

лабораторију. У следећој фази, у 2008. години, биће уведен тест осетљивости на антитуберкулотике 
прве линије, као и друге нове процедуре на течним подлогама.

Активност II.2 – Спровести супервизорске посете лабораторијама у циљу контроле квалитета.

У 2007. години су се наставиле редовне супервизорске посете које Национална референтна 
лабораторија врши у односу на остале лабораторије у земљи, као и екстерна контрола квалитета, која 
подразумева надзор Супранационалне референтне лабораторије над квалитетом рада Националне 
референтне лабораторије.

Бактериолошку дијагностику туберкулозе ради 51 лабораторија у земљи. У 10 лабораторија 
се ради само микроскопија. Микроскопија и културе се раде у 32 лабораторије, а комплетна 
идентификација са тестом осетљивости у 9 лабораторија.

Од укупног броја лабораторија, 26 их је било подвргнуто екстерној контроли квалитета директне 
микроскопије у 2007. години. Поступак је спроведен у току супервизија и поновним прегледом 
плочица по принципу случајног узорка. Просечно поклапање у очитавању налаза било је 97.7%. 
Укупна сензитивност била је 100%, а специфичност 95%. Није било лажно негативних резултата. 
Са друге стране, проценат лажно позитивних је био значајан 4%. Откривени су технички пропусти 
у микроскопији испљувка у 6 лабораторија. На већини лажно позитивних плочица, узорци су 
били обрисани током чишћења ксилолом пре него што су одложени за чување. Стога су им дате 
инструкције о принципима и важности екстерне контроле квалитета, тако да ће наредне супервизије 
утврдити да ли су упутства испоштована.

Национална референтна лабораторија је успешно прошла екстерну контролу теста осетљивости 
коју је обавила Супранационална референтна лабораторија у Борстелу, у Немачкој. Потврђено је да 
су свих 84 резултата (21 узорак) били исправни за 4 лека: стрептомицин, изонијазид, рифампицин 
и етамбутол, што је 100% успешности. Национална референтна лабораторија спровела је контролу 
квалитета за тест осетљивости на антитуберкулотике у нашим лабораторијама крајем 2007. године, 
тако да ће резултати бити евалуирани 2008. године, а потом ће, заједно са препорукама бити враћени 
лабораторијама на увид.

Бактериолошка потврђеност плућне туберкулозе је у сталном порасту од почетка спровођења 
Пројекта. У 2005. години она је износила 58%, у 2006. је била 67%, а у 2007, на основу непречишћених 
података, 72,5%.

У децембру месецу одржана је једнодневна радионица на тему рационализације мреже за 
лабораторијску дијагностику туберкулозе у Србији, која је окупила представнике Републичког 
завода за здравствено осигурање, Института за јавно здравље Србије, Националне референтне 
лабораторије, лабораторије Градског завода за болести плућа и туберкулозу Београд и Министарства 
здравља. Постигнут је договор у вези са будућом мрежом лабораторија, договорене су активности и 
предложена решења за превазилажење постојећих проблема у раду лабораторија. Заједничка акција 
би требало да доведе до тога да, у 2009. години, број лабораторија које раде дијагностику туберкулозе, 
буде сведен са 51 на оптималних 29. Према новом плану, остаће свега 2 лабораторије које ће радити 
само микроскопију, 23 лабораторије ће радити микроскопију и културе, а тест осетљивости ће 
се радити у 4 лабораторије у земљи. Институт за јавно здравље Србије координира израду новог 
ценовника лабораторијских услуга који треба да изједначи цене на нивоу државе. Констатовано 
је да висока цена слања култура у Супранационалну лабораторију може да постане проблем за 
континуирану екстерну контролу квалитета након завршетка Пројекта, тако да ће се уложити 
додатни напори да би се трошкови транспорта укључили у годишњи буџет Националне референтне 
лабораторије, који ће бити уговорен са Републичким заводом за здравствено осигурање.
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Активност II.3 – Успоставити систем супервизија и надзор над радом диспанзера и одељења.

У току 2007. године реализован је трећи круг супервизорских посета одељењима на којима се 
лече оболели од туберкулозе и диспанзерима за плућне болести и туберкулозу. Укупно је спроведено 
86 посета. Обухваћено је 29 одељења, 26 окружних диспанзера и 31 периферни мањи диспанзер.

Основни задатак супервизорских посета је да се постигне највиши могући ниво услуга у 
области контроле туберкулозе и пуна примена ДОТС стратегије у земљи. Из тог разлога, евалуирају 
се квалитет медицинске праксе, организациони и функционални аспекти здравственог система.

Главни закључак на крају треће рунде супервизорских посета је био да је за три године спровођења 
Пројекта учињен велики напредак у контроли туберкулозе у Србији, посебно када је у питању:

контрола узимања спутума,•	
бактериолошка потврђеност плућне туберкулозе,•	
доношење одлука о започињању терапије по добијању резултата културе, у случајевима када •	
постоји клиничка и радиографска сумња на плућну туберкулозу а налаз микроскопије је 
негативан,
менаџмент лековима (процена потреба и припрема требовања за наредни квартал),•	
поступање у складу са стандардизованим терапијским режимима (у преко 90% случајева),•	
примена мера контроле инфекције,•	
прикупљање, вођење и чување комплетне медицинске документације,•	
анализирање и оцена сопствених/окружних података о туберкулози.•	

Здравствени радници су задовољни што могу да сагледају напредак у свом свакодневном раду 
који уједно доприноси и општем напретку контроле туберкулозе у земљи, и стога су спремни да 
примене све корективне мере које им се препоручују. Због тога ће у наредним годинама, поред 
унапређења горе поменутог, заједнички напори бити усмерени и ка побољшању:

тимског рада медицинског и лабораторијског особља,•	
начина транспорта узорака спутума,•	
комуникације и сарадње пулмолога и лекара других специјалности у вези са дијагностиком, •	
лечењем и пријављивањем ванплућне туберкулозе, 
примене стандардизованих терапијских режима на 100% државне територије, са посебним •	
нагласком на установе за ментално оболеле са туберкулозом,
успеха лечења,•	
координације између окружних и малих периферних диспанзера,•	
праћења контаката,•	
пријављивања и извештавања туберкулозе.•	

Казнено-поправни систем и војска су били укључени у све активности усмерене на изградњу 
капацитета у оквиру Пројекта: едукацију медицинског особља, набавку опреме и лекова, и сходно 
томе су били укључени и у план супервизија.

Потврђено је да су процедуре за дијагностику, лечење, праћење и пријављивање у казнено-
поправном систему потпуно усклађене са системом здравствене заштите. Успостављене су чврсте 
везе између ова два система. Тако је, за три године реализације Пројекта, контрола туберкулозе у 
затворима практично интегрисана у национални систем контроле ове болести.

Војска такође ради у сагласности са националним програмом контроле туберкулозе и њихов 
рад се суштински не разликује од рада установа у цивилном систему здравствене заштите.
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Као што је поменуто код Активности I.1, у 2007. години су организоване радионице за пулмологе 
и лабораторијске раднике, по регионима. Једна радионица окупљала је око 40 учесника из суседних 
округа. Након кратке презентације о контроли туберкулозе у сваком од округа, у конструктивном 
дијалогу, учесници су имали могућност да евалуирају резултате, продискутују проблеме, чују 
успешне примере, дају предлоге за превазилажење проблема и унапређење рада.

Активност II.4 – Увести компјутерски систем за прикупљање података заснован на формуларима 
препорученим од СЗО (укључујући и обуку особља).

Компјутерски систем за прикупљање података, направљен у складу са препорукама СЗО, уведен је 
2005. године. Следећа, 2006. година, била је прва у којој је годишњи извештај, Извештај о туберкулози 
у Републици Србији за 2005. годину, припремљен на основу индивидуалних, а не збирних података.

Извештај о туберкулози у Републици Србији за 2006. годину, који је објављен 2007. године, поред 
података о пријављеним случајевима туберкулозе у 2006. години, представио је и резултате успеха 
лечења за пријављене у 2005. години.

Поредећи показатеље утицаја и исходне показатеље за 2007. годину са претходним годинама, 
приметан је континуиран напредак. Шта више, имајући у виду очекиване годишње показатеље, 
инциденцију 27/100.000 у поређењу са очекиваном 32/100.000, стопу откривања случајева од 
90% наспрам циљаних 81% и успех лечења од 80.5% са очекиваних 82%, бројеви јасно потврђују 
генерални закључак супервизија да је контрола туберкулозе у Србији значајно унапређена од 
почетка спровођења Пројекта. 

Приметан је и стални напредак у достављању све потпунијих и свеобухватнијих извештаја. 
Тиме што је обезбеђена подршка „on-line“ и на лицу места, као и додатна обука за особље које ради 
на прикупљању података у земљи, смањен је проценат непотпуних података; од 2005. године када је 
било 16% случајева туберкулозе са непознатим иницијалним резултатима култура, преко 2006. када 
их је било 10%, до свега 6% непознатих резултата у 2007. години.

Нова погодност компјутерског система огледа се у томе што је особље задужено за прикупљање 
и проверу података на окружном нивоу сада у могућности да анализира сопствене податке и 
припрема извештаје према својим потребама. То је у 2007. години омогућено израдом додатне 
софтверске апликације и обуком особља за рад са њом. 

Чим софтвер за лабораторије постане потпуно функционалан и претрпи све неопходне 
корекције, биће успостављена веза између базе података за лабораторије и базе о оболелима од 
туберкулозе, која ће обезбедити бржи проток информација и већу тачност података. 

Активност II.5 – Развити и спровести стратегије за едукацију оболелих од туберкулозе и опште 
популације на основу резултата истраживања о знању, ставовима и понашању.

На основу резултата истраживања о знању, ставовима и понашању у односу на туберкулозу, 
које је спроведено на самом почетку Пројекта, током 2005, 2006. и 2007. године континуирано је 
вршена едукација различитих популационих група.  

Путем свакодневних активности здравствених радника који су укључени у дијагностику 
и лечење туберкулозе, редовне едукације о туберкулози у школама, активности Црвеног крста 
Србије на едукацији популационих група под ризиком, обележавања Светског дана борбе против 
туберкулозе, информација објављених на сајту и медијима, тачне информације о туберкулози, 
позитивни ставови и понашања допиру из године у годину до све већег броја људи. 
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У току прве фазе Пројекта, сва деца у основним и средњим школама добила су сазнања о 
туберкулози. Те активности координирао је Институт за јавно здравље Србије, као подуговорна 
страна у Пројекту. Од 2007. године, едукација о туберкулози постала је део редовног програма 
промоције здравља који спроводе заводи за јавно здравље у сарадњи са школама, а финансира се из 
средстава националног здравственог буџета.

Црвени крст Србије, подуговорна страна за спровођење активности у Ромским насељима и 
камповима за избегла и интерно расељена лица, такође је уврстио едукацију о туберкулози у свој 
редовни програм здравствене едукације, за који се средства сваке године обезбеђују из буџета 
Министарства здравља. Само се активности описане под III.1 и III.2 финансирају из средстава 
донације.

Поводом Светског дана борбе против туберкулозе, 23. марта је одржана конференција за 
новинаре, на којој су учествовали државни секретар Министарства здравља, шеф канцеларије СЗО 
за Србију, представници Пројектног тима и имплементациони партнери Пројекта. Црвени крст 
Србије је, у сарадњи са диспанзерима широм Србије, организовао посете и здравствену едукацију у 
ромским нехигијенским насељима. 

Поред учешћа у прес конференцији, новинари су у извештавању о Светском дану борбе против 
туберкулозе могли да се ослоне и на обавештење за јавност, као и на информације са сајта.

Сајт Пројекта „Контрола туберкулозе у Србији“ www.tbc.zdravlje.sr.gov.yu повезан је са сајтом 
Министарства здравља www.zdravlje.sr.gov.yu , а истовремено обезбеђује линкове ка сајтовима 
свих кључних организација. Такође садржи и библиотеку са свим публикацијама које су штампане 
од почетка Пројекта, новости, кључне поруке за оболеле и мноштво других битних информација.

Циљ 3: 
Унапређење контроле туберкулозе у специфичним  

високо-ризичним популационим групама и превенција 
резистентних облика туберкулозе

Активност III.1 – Активно трагање за оболелима у нехигијенским насељима, камповима за избегла и 
интерно расељена лица и у институцијама за ментално оболеле.

Са Црвеним крстом Србије је 2007. године склопљен други уговор за спровођење едукација и 
активно трагање за оболелима од туберкулозе у ромским нехигијенским насељима на територији 
шест нових градова.

Активно трагање за оболелима спроведено је у 58 ромских нехигијенских насеља. Уместо 
циљаних 11.500, скрининг је прошло 13.644 људи. Од тога 338 особа је упућено у локални диспанзер 
ради даље дијагностике. Само у једном случају потврђена је дијагноза туберкулозе.

Генерални закључак и евалуација скрининга који је спроведен међу одраслима у ромским 
нехигијенским насељима биће познати априла 2008, када би требало да буде завршена обрада и 
анализа података из прве и друге фазе Пројекта.

Доступни су коначни резултати скрининга који је спроведен туберкулинским тестирањем 
ромске деце 2006. године. Од 7.999 прегледане деце, BCG ожиљак је био присутан код 5.576 деце, 
што је 70%. Од 7.999 туберкулином тестиране деце узраста до 14 година, било је 179 бурних реактора 
или 2.4%. Радиографија плућа урађена је код 127 деце, а туберкулоза је потврђена свега код једног 
детета. Петнаесторо деце добило је хемиопрофилаксу. Проценат латентне туберкулзе међу децом 
тих ромских нехигијенских насеља се не разликује од опште популације, тј. није већи од 4%. Није 
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пронађена виша инциденција у поређењу са истом добном групом у општој популацији. Присуство 
BCG ожиљака код 70% ромске деце, у поређењу са налазом ожиљка у групи београдске деце истог 
узраста, из чега се може закључити да се Ромкиње углавном порађају у болницама, због чега је 
обухват имунизацијом добар.

Током каснијег праћења туберкулозе међу децом у истим ромским насељма на територији 
Београда, откривено је пет нових случајева туберкулозе код деце која су у моменту скрининга 
била здрава, али су касније прегледана због контакта са одраслом особом оболелом од плућне 
туберкулозе. Ово упућује на закључак да овакав начин скрининга нема значаја у превенцији и 
контроли туберкулозе код деце у ромским нехигијенским насељима и да најбољу меру представљају 
правовремени прегледи, обављени у што краћем року од контакта са оболелим.

Активност III.2 – Здравствена едукација праћена дистрибуцијом прехрамбених и хигијенских 
пакета.

У току 2007. године, на територији 6 градова, едукацијом о туберкулози која је била праћена 
поделом пакета у организацији Црвеног крста Србије, било је обухваћено 7.031 особа из 58 ромских 
насеља.

Циљани број од 17.000 људи обухваћених едукацијом током читавог периода спровођења 
активности далеко је превазиђен, јер је укључено укупно 23.058 особа их ромских нехигијенских 
насеља и кампова за избегла и интерно расељена лица.

С обзиром да је подуговорна страна у 2007. години, као и у 2006, превише каснила са набавком 
пакета за оболеле од туберкулозе, Пројектни тим је донео одлуку да сам изврши набавку и почетком 
2008. године пакете директно испоручи диспанзерима.

Активност III.3 – Интеграција контроле туберкулозе у затворима у национални програм контроле 
туберкулозе – обука затворских здравствених радника.

Да би се постигла пуна интеграција контроле туберкулозе у затворима у национални систем 
контроле туберкулозе, Пројектне активности које су спроведене у казнено-поправном систему 
ишле су даље од едукације здравствених радника.

У 2005. години интеграција је започела обуком свих затворских лекара о ДОТС стратегији. 
Имајући у виду посебности туберкулозе у затворима, стручњаци за туберкулозу у пројектном тиму 
припремили су специјални приручник ”Туберкулоза у затворима”, који је подељен затворским 
лекарима са осталим публикацијама коришћеним током едукације. 

Затим, у 2006. години, Специјална затворска болница Београд је подуговорена за реализацију 
скрининга туберкулозе у казнено-поправном систему. Уговорене активности подразумевале су и 
набавку радиолошке опреме и организацију скрининга у партнерству са локалним диспанзерима.

Мада је радиолошка опрема набављена по плану, због штрајкова затвореника од јесени 2006. 
године, почетак и завршетак скрининга су померени, тако да је окончан у јесен 2007. године. 
Подуговорна страна је децембра месеца доставила Јединици за спровођење пројекта извештај о 
спроведеном скринингу са пратећом документацијом. Документација је била допуњена, а извештај 
верификован у марту 2008. године.

Извештај пружа доказе о 6.424 особе које су у казнено-поправном систему обухваћене 
радиографским прегледом плућа у оквиру скрининга на туберкулозу. Од овог броја 1.109 особа су 
затворско особље, а 5.513 затвореника, што чини 62.3% популације кажњеника.
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Учешће у скринингу заснивало се искључиво на принципу добровољности. Упркос чињеници 
да је скрининг био врло добро припремљен, у неким затворима одговор је био лош. Један од разлога 
била је побуна затвореника у великим затворима. Други разлог лежи у чињеници да је 25% затворске 
популације из категорије притворених и краткотрајно затворених лица, које су подложне честим 
флуктуацијама. 

У сваком случају, подаци који су прикупљени за време скрининга, а биће обрађени до маја 
месеца 2008. годиние, даће драгоцене информације о епидемиологији туберкулозе у затворима и 
омогућиће даље унапређење стратегије контроле туберкулозе у казнено-поправном систему. 

Радиографија плућа при уласку у казнено-поправни систем за лица са дужим одслужењем казне 
прихваћена је и уведена као обавезна трајна мера за спречавање ширења туберкулозе у затворима.

Поврх тога, супервизије су потврдиле да је у 2007. години казнено-поправни систем у потпуности 
био интегрисан у национални систем контроле туберкулозе, као што је већ објашњено под II.3.

Активност III.4 – Оформити посебне тимове задужене за дијагностику, праћење и лечење резистентних 
облика туберкулозе и непрекинуто снабдевање лековима друге линије.

Успостављање система за контролу резистентних облика туберкулозе у земљи је један од 
најважнијих задатака у другој фази Пројекта (период од 2007. до 2009. године).

Због тога је крајем прве фазе, у новембру 2006. године, организована посета привременог 
саветника СЗО за мултирезистентну туберкулозу, др Манфреда Даниловића из Естоније. Извештај 
са препорукама пројектном тиму шта све земља треба да уради да би при следећој посети била 
одобрена припрема апликације за Green Light Committee СЗО је доставила у фебруару 2007. године. 

Убрзо затим, Министарство здравља је прихватило свеобухватни план за збрињавања 
резистентних облика туберкулозе у земљи, који су предложили стручњаци за туберкулозу пројектног 
тима. Упркос чињеници да је цео процес био успорен касним конституисањем Владе Републике 
Србије након избора, акциони план за 2007. годину је у потпуности реализован:

одређене су установе у којима ће се обављати дијагностика и лечење резистентних облика •	
туберкулозе,
у вези са тим направљене су неопходне измене у статутима установа,•	
именовани су пулмолози одговорни за дијагностику, лечење и праћење оболелих од •	
резистентне туберкулозе у свакој од одабраних установа,
сви именовани пулмолози, марта 2007. године, прошли су едукацију ”Лечење и збрињавање •	
мултирезистентне туберкулозе” у Колаборативном центру за истраживање и обуку о 
мултирезистентној туберкулози СЗО у Летонији,
чланови пројектне јединице су у априлу 2007. посетили одељење и лабораторију за туберкулозу •	
Универзитетске клинике у Тартуу, у коме се налази естонски тим програма контроле 
туберкулозе и где се лече оболели од мултирезистентне туберкулозе. Такође су посетили и 
друге битне институције за контролу туберкулозе и мултирезистентне туберкулозе, као што 
је описано под I.1,
припремљени су планови за адаптацију соба за смештај оболелих од мултирезистентне •	
туберкулозе, као и Националне референтне лабораторије, у складу са мерама контроле 
инфекције,
Министарство здравља је определило средства за адаптацију и опремање стационарног простора,•	
припремљени су тендери за набавку UV лампи са вентилаторима за све просторије у којима ће •	
се обављати дијагностика и лечење резистентних облика болести и друга неопходна опрема; 
тендери ће бити реализовани одмах по завршетку адаптационих радова,
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Министарство здравља је уврстило реновирање простора Националне референтне •	
лабораторије у свој план буџета за 2008. годину, 
купљен је аутоматски систем за брзу детекцију микобактерија и тест осетљивости за прву и •	
другу линију антитуберкулотика, са потрошним материјалом, за Националну референтну 
лабораторију из пројектних средстава (како је описано под I.2),
обука особља Националне референтне лабораторије за рад са аутоматским системом који •	
користи течне подлоге за брзу детекцију микобактерија и тест осетљивости организована је 
у Микробиолошкој лабораторији Универзитетске клинике ”Голник”, у Словенији (као што је 
речено под II.1),
преведени су и припремљени за штампу ”Водичи за програмско збрињавање резистентних •	
облика туберкулозе” Светске здравствене организације,
припремљен је програм едукације лекара и сестара о збрињавању резистентне туберкулозе, •	
који ће бити реализован у 2008. години,
прикупљени су свежи подаци о мултирезистентној туберкулози у Србији,•	
направљена је процена потреба за антитуберкулотицима друге линије,•	
скициран је план укључивања оболелих од мултирезистентне туберкулозе у лечење,•	
осмишљен је план за транспорт узорака у Супранационалну лабораторију у Борстелу због •	
екстерне контроле квалитета и предвиђени су начини плаћања,
уговорена је следећа посета привременог саветника СЗО за мултирезистентну туберкулозу, •	
др Манфреда Даниловића, за мај 2008. године.

С обзиром на испуњеност захтева и ниску преваленцију оболелих од мултирезистентне 
туберкулозе у у земљи, која износи 45, Србија не би требало да има веће проблеме да 2008. године 
добије зелено светло да конкурише за набавку лекова код организације Green Light Committee.

Oпшти  коментар

С обзиром да је 2007. година била трећа година спровођења Пројекта из средстава донације 
Глобалног фонда, са компетентним и искусним члановима тима, чврсто успостављеним процедурама 
и разрађеним механизмима, стално растућим бројем партнера и сарадника, реализација је текла 
глатко, без значајнијих потешкоћа.

Један од најзначајнијих задатака у 2007. години је био да се обезбеди подршка свих релевантних 
актера у држави за успостављање система за контролу резистентних облика туберкулозе и да се из 
националног буџета обезбеде додатна финансијска средства у ове сврхе. Мада је овај процес био 
успорен касним формирањем Владе Републике Србије и последичним променама у руководећим 
структурама кључних институција, постигнута је пуна политичка и финансијска подршка, тако да 
је годишњи план у потпуности испуњен. Министарство здравља је у току 2007. године издвојило 
додатних 10 милиона динара за потребе успостављања система за збрињавање резистентних облика 
туберкулозе.

Оцењујући испуњење радног плана, достизање циљева и потрошњу, реализација Пројекта је 
била веома добра. Укупни утицај свих спроведених активности огледа се у инциденцији која је 
премашила очекивани резултат достигавши бројку од 27 новооболелих на 100.000 становника.

Ипак, најслабија тачка реализације Пројекта био је део који су спроводиле подуговорне стране. Из 
тог разлога пројектни тим је наставио да пружа неопходну техничку помоћ подуговорним странама 
и на тај начин им је помогао да изграде сопствене капацитете за боље спровођење активности.
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До сада спроведене активности у оквиру Пројекта донеле су вишеструке користи људима 
у Србији, било да су они здравствени радници или обични грађани. Сви су они обогатили своја 
знања, увећали могућности, унапредили понашања, модификовали ставове и повратили поверење 
у национални систем здравствене заштите.

На регионалном нивоу, српски пројектни тим успоставио је добру сарадњу са пројектима 
контроле туберкулозе у суседним земљама. У оквиру ове сарадње, представници пројеката контроле 
туберкулозе из Македоније, Црне Горе, Босне и Херцеговине / Републике Српске, имали су прилике 
да посете пројектни тим у Србији и да учествују на годишњим састанцима о туберкулози 2006. 
и 2007. године у Београду. Такође, на располагање су им стављени сви штампани материјали које 
је пројектни тим у Србији превео или припремио. У децембру месецу, микробиолог, лаборант, 
пулмолог и епидемиолог из Црне Горе били су у петодневној посети референтној установи за 
контролу туберкулозе у Србији (Институт за плућне болести и туберкулозу КЦЦ), Националној 
референтној лабораторији и Градском заводу за болести плућа и туберкулозу Београд. За то време, 
кроз размену искустава, били су у прилици да се упознају са организацијом целокупног система 
контроле туберкулозе у Србији, принципима рада и вођења података у Националној референтној 
лабораторији, као и са начином пријављивања и извештавања.

Приче о успеху Србије у контроли туберкулозе налазе се на интернет страницама Глобалног фонда 
http://www.investinginourfuture.org/serbia/tb1/,
Министарског форума о туберкулози СЗО
http://www.euro.who.int/tuberculosis/TBForum/20070703_1 
и у вестима Стоп ТБ партнерства
www.stoptb.org/resourcecenter/assets/documents/StopTBNewsJanuary2008.pdf. 

Да би се обезбедило даље унапређење успостављеног система контроле туберкулозе у Србији 
и одрживост након завршетка Пројекта, посебне активности које окупљају представнике кључних 
институција наставиће се до краја пројектног периода. Оваква стална веза са кључним актерима 
је важна због тога што се нови изазови очекују са даљом реорганизацијом система здравствене 
заштите у Србији, као последица реорганизације пулмолошке службе и интеграције приватног 
сектора у национални систем здравствене заштите.
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